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De boog hoeft niet altijd gespannen te zijn.

Het is tijd voor PAUZE.
Jij hebt pauze verdiend, je hebt hard gewerkten =
veel moeite gedaan. g
Je hebt jezelf lang genoeg op de tweede plek
gezel.

De boog is te lang, te strak gespannen geweest
en dat heeft jammer genoeg geleidt tot onbalans.

Om terug in je kracht en in balans te komen is
het nodig dat je plezier maakt.

Waterpret laat al je zorgen van je schouders af
vloeien zodat het mogelijk is om terug in balans

te komen.
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Magisch element:

Zon

s

& Kom je de zon in de Jelke’s wereld kaarten tegen 4 ‘g

)

dan leeft er in jou de behoefte om jezelf te mogen

Zijn.

Neem pauze zodat je energie, je levensvreugde en

je levenskracht kunnen bijtanken.



